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Kochi seisukoht on, et inimesed peaksid keskenduma nendele 20% tegevustele, mis toovad kaasa kõige 

suurema mõju või tulemuse ning vältima 80% tegevusi, mis annavad vähe tulemusi, kuigi võtavad 

suure osa ajast.

“Keskendudes kõige tulemuslikumatele tegevustele ja optimeerides oma aega, võib inimene 

saavutada rohkem, tehes vähem.”

Richard Koch

allankaljakin.eu

Richard Kochi 80:20 printsiip (tuntud ka kui Pareto printsiip) seisneb 
idees, et 80% tulemustest tuleneb 20% pingutustest ja viitab 

ebavõrdsusele ressursside jaotuses – enamasti tuleb suur osa tulemustest 
suhteliselt väikese osa tegevuste tulemusel.

Tulemuslikkus

Pane kirja enda need 20% kõikidest tegevustest, mille tegemisest Sinu hinnangul tuleb / 
sõltub 80% tulemustest:
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Ajajuhtimine

Pane kirja enda need tegevused, mis võtavad Sinu ajast 20%, ent mis on seotud 80% 
produktiivsusega.
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